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Mes objectifs professionnels....
□ sont clairs
□ ne sont pas clairs
□ sont en décalage avec mon emploi

Mes missions quotidiennes....
□ m'ennuie
□ ne me plaisent pas
□ ne me valorisent pas
□ sont fatiguantes
□ sont stressantes
□ me plaisent

Mes relations de travail sont….
□ tendues
□ inexistantes
□ épanouissantes

Mes conditions de travail sont….
□ pas du tout adaptées à ma vie personnelle
□ peu adaptées à ma vie personnelle
□ adaptées à ma vie personnelle

Ce qui me manque aujourd'hui, c'est….
□ d'être reconnu(e)
□ d'étre écouté(e)
□ d'être soutenu(e)
□ de m'exprimer
□ d'être mieux payé(e)
□ d'être dans une bonne ambiance
□ d'aimer mes missions
□ d'avoir un équilibre vie pro/vie perso

Si autre, précisez :





Quel est l'élément déclencheur de votre demande d'accompagnement ?






Qu'est ce que cet accompagnement vous permettrait d'obtenir ?





Mon NOM et Prénom 





